
 
ISCRIZIONI 

 
Bando e domanda di iscrizione: 
- sono scaricabili dal sito 

http://www.med.unibs.it 
- possono essere richiesti alla 

segreteria organizzativa del 
corso. 

 
Contributo richiesto ai partecipanti: 
180 € 
 
Prima di effettuare versamenti di 
denaro è necessario verificare, 
telefonicamente o chiedere tramite  
e-mail, la disponibilità dei posti.  
 
La domanda di iscrizione va inviata 
alla segreteria del corso tramite fax 
(030-3717207) e gli originali 
consegnati direttamente o fatti 
pervenire tramite posta dal  
5 Marzo al 13 Aprile 2007.  
 
Posti disponibili: 100 
 
Il Corso potrà non essere attivato in 
caso di numero di iscrizioni 
inferiore a 35. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
  

FRANCESCA DABRASSI: tel 030-3717647;  
e-mail: dabrassi@med.unibs.it 

 
CHIARA BUIZZA: tel 030-3717429 

DESTINATARI 

TUTTI I LAUREATI DELLE 

PROFESSIONI DI AIUTO 

Sarà rilasciato un attestato di partecipazione 
agli iscritti che avranno svolto le attività 
previste dal programma didattico – formativo 
(avendo partecipato almeno all’80% degli 
incontri). 
 
Il corso di perfezionamento equivale 
all’obbligo dell’E.C.M. previsto e 
disciplinato dal MURST per l’anno di 
riferimento. 
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 Sia dalla Psicoanalisi che dalla matrice di 
altre Scienze Psicologiche si sono sviluppate 
negli ultimi cinquant’anni molteplici e differenti 
psicoterapie. Non è facile, per chi ne senta 
l’esigenza, decidersi a intraprendere una 
psicoterapia: falsi pudori, sensi di colpa, 
pregiudizi e l’illusione di “farcela da soli” fanno 
spesso perdere anni preziosi. Ma anche chi 
tempestivamente si decide a cercare l’aiuto 
psicoterapeutico si trova poi disorientato su dove 
e a chi rivolgersi. C’è oggi purtroppo in Italia 
una grande confusione, scientifica, giuridica e 
assistenziale. Le varie, numerosissime 
psicoterapie non sono tra di loro differenti 
soltanto per la diversa matrice scientifica, ma gli 
ordinamenti legislativi hanno reso possibile una 
grande proliferazione e ibridazione di molti 
orientamenti senza poter garantire per ognuno di 
essi un adeguato percorso formativo del futuro 
professionista: le Scuole di psicoterapia 
riconosciute dallo Stato sono oltre trecento e il 
controllo qualità su di esse è praticamente 
impossibile. Così la persona si può ritrovare a 
rischio. 

Si impone pertanto la necessità di un minimo 
di informazione per tutti coloro che nella loro 
professione abbiano bisogno di orientarsi, per 
l’invio dei loro assistiti: è questo il caso di 
medici, educatori, psicologi, infermieri, 
ostetriche, fisioterapisti, assistenti sanitari, 
assistenti sociali e di tanti altri “professionisti 
dell’aiuto”. 

PROGRAMMA 
 
 
Mercoledì 18-04-2007 ore 20.30 – 22.30 
Saluti delle Autorità 
 
Moderatori:  
Antonio Imbasciati, Carlo Cristini 
 
Relatore:  
Giorgio Gabriele Alberti Un panorama delle 

diverse psicoterapie 
 
Venerdì 20-04-2007 ore: 14.30 - 18.00 
Moderatori:  
Paola Manfredi, Marco Margiotta 
 
Relatori:  
Antonio Imbasciati Evoluzione della psicoanalisi  
Carlo Cristini Psicoterapie psicodinamiche 
Alberto Ghilardi Psicoterapie, gruppi e 

istituzioni 
 
Venerdì 04-05-2007 ore: 14.30 - 18.00 
Moderatori:  
Antonio Imbasciati, Alberto Ghilardi 
 
Relatori:  
Fabio Veglia Psicoterapie cognitivo-

comportamentali 
Alessandro Salvini Psicoterapie costruttivo-

interazioniste 
 

Sabato 05-05-2007 ore: 09.00 - 12.30 
Moderatori:  
Loredana Cena, Anna Della Vedova  
 

Relatori: 
Simonetta Bonfiglio Psicoanalisi e psicoterapia 

infantile 
Paola Manfredi Il sostegno psicoterapeutico alla 

genitorialità 
Carmelo Vigna Psicoterapie e civiltà 
 

Venerdì 11-05-2007 ore: 14.30 - 18.00 
Moderatori:  
Antonio Imbasciati, Carlo Cristini 
 

Relatori:  
Ileana Montini Sociologia delle psicoterapie nella 

situazione attuale 
Enrico Molinari Psicoterapie sistemiche 
 

Mercoledì 16-05-2007 ore 20.30 – 22.30 
Moderatori:  
Antonio Imbasciati, Alberto Ghilardi 
 

Relatore:  
Claudio Tonzar Ordinamenti giuridici, Scuole, 

Specializzazioni e futuro professionale degli 
psicoterapeuti 

 

Mercoledì 23-05-2007 ore 20.30 – 22.30 
Moderatori:  
Carlo Cristini, Alberto Ghilardi 

 

Tavola rotonda:  
Giancarlo Provasi, Antonio Imbasciati, Anna 

Sarica  
Il disagio nella società post-moderna 



RELATORI e MODERATORI 
 

Prof. Antonio Imbasciati 
Professore Ordinario di Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Brescia 
Membro Ordinario e Analista Didatta della Società Psicoanalitica Italiana (S.P.I.) 
Full Member of International Psychoanalytical Association (I.P.A.) 
 
Prof. Carlo Cristini 
Psicologo e psicoterapeuta 
Professore Associato di Psicologia Generale 
Università degli Studi di Brescia 
 
Prof. Alberto Ghilardi 
Psicologo e psicoterapeuta 
Professore Associato di Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Brescia 
 
Prof.ssa Paola Manfredi 
Psicologo e psicoterapeuta 
Professore Associato di Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Brescia 
 
Prof.ssa Loredana Cena 
Psicologo e psicoterapeuta 
Professore Associato di Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Brescia 
 
Dott. Marco Margiotta 
Ricercatore di Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Brescia 
 
Dott.ssa Anna Della Vedova 
Ricercatore di Psicologia Generale 
Università degli Studi di Brescia 
 
Dott.ssa Anna Sarica 
Psicologo e psicoterapeuta 
Brescia 
 
Prof. Giancarlo Provasi 
Professore Ordinario in Sociologia Economica 
Prorettore  
Università degli Studi di Brescia 

 
 
Dott. Giorgio Gabriele Alberti 
Medico Psichiatra Psicoterapeuta 
Primario di Psichiatria Emerito  
 Responsabile Scientifico del Centro Distimie A.O. San Carlo Borromeo di Milano 
Prof. a contratto Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica Università di Milano 
 
Prof. Fabio Veglia 
Psicologo e psicoterapeuta 
Professore Straordinario di Psicologia Clinica Università di Torino 
Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva di Torino e Vercelli 
 
Prof. Alessandro Salvini 
Professore Ordinario di Psicologia Clinica 
Università degli Studi di Padova 
Presidente del Collegio dei Professori di Psicologi Clinica delle Università italiane 
Supervisore Scuole di Specializzazione Costruttivo-Cognitiviste 
 
Prof. Carmelo Vigna 
Professore Ordinario di Filosofia Morale 
Università Facoltà Ca’ Foscari di Venezia 
 
Dott.ssa Ileana Montini 
Psicologo e psicoterapeuta  
Sociologo 
Brescia 
 
Prof. Enrico Molinari 
Professore Straordinario di Psicologia Clinica 
Università Cattolica di Milano 
Presidente dell’Ordine degli Psicologi della Lombardia 
 
Prof. Claudio Tonzar 
Professore Associato di Psicologia Clinica 
Università di Urbino 
Vice presidente del Consiglio Nazionale degli Ordini degli Psicologi 
 
Dott.ssa Simonetta Bonfiglio Senise 
Psicologo e psicoterapeuta 
Membro Associato della Società Psicoanalitica Italiana (S.P.I.) 
Milano 
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